
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informe Temporada 2025-2026 

Área: SERVICIO MÉDICO 



 

 

DR. DIEGO GARCIA-GERMAN 

 
Durante la temporada 2025-2026 hemos centrado el trabajo en el tratamiento y 

prevención de las lesiones de nuestros deportistas técnicos. 

Durante esta temporada hemos afianzado las relaciones con nuestros 
colaboradores en diferentes regiones para poder ofrecer una asistencia rápida 
y cómoda, minimizando los desplazamientos de los deportistas. Continuamos 
contando con la colaboración principal del Dr. Gonzalo Samitier en Barcelona, 
en San Sebastián del Dr. Ricardo Cuellar y en Granada del Dr. José́ Luis Martín 
Alguacil. Durante la temporada se ha tenido que recurrir a ellos en varias 
ocasiones. 

Por otra parte, hemos afianzado la logística en cuanto al flujo de deportistas a los 
servicios médicos, manteniendo un contacto directo con los fisioterapeutas y 
técnicos. La mayor parte de las asistencias a los deportistas se han realizado 
en el Hospital HM-Torrelodones en Madrid y en el Hospital Quirónsalud-
Badalona 

Esta temporada hemos representado a la RFEDI en los diferentes congresos 
médicos sobre traumatología y medicina del deporte, colaborando con la 
formación tanto online como en las jornadas presenciales organizadas en 
Barcelona. Asistimos a la reunión del Comité́ Médico de la FIS en septiembre 
2026 y hemos cubierto los JJOO de Milano-Cortina. Desde este año el Dr. 
García-Germán forma parte de la Comisión Científico-Médica del Comité 
Olímpico Español. 

Durante la temporada ha sido necesario el tratamiento quirúrgico de varios de 
nuestros deportistas, así como la realización de procedimientos invasivos por 
parte de la Unidad del Dolor parta patología lumbar. 

 

 


