
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informe Temporada 2025-2026 

Grupo de Trabajo: Esquí de Velocidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.- Introducción y resumen general: 

La temporada 2025/26 del grupo de trabajo de esquí de velocidad (KL) ha estado 

marcada por la consolidación del rendimiento de Marta Visa, quien ha mantenido 

la barrera de los 200 km/h, manteniéndose como principal referente nacional en 

la disciplina. A nivel global, España ha alcanzado una 4ª posición, en la Copa 

Internacional, reflejo de una presencia competitiva estable en el circuito 

internacional, aunque en un contexto de creciente exigencia debido a la 

incorporación de nuevas deportistas, especialmente procedentes de Suecia y 

Francia. 

Durante la temporada se ha podido analizar en profundidad tanto el rendimiento 

deportivo como el entorno en el que se desarrolla esta disciplina.  

Por último, esta temporada ha vuelto a poner de manifiesto la importancia crítica 

del material de competición en el esquí de velocidad. Se trata de una disciplina 

extremadamente técnica, en la que pequeños ajustes en los esquís, los bastones 

o la posición aerodinámica del deportista pueden tener un impacto significativo

en el rendimiento final. Este nivel de detalle obliga a mantener una constante

búsqueda de optimización, aspecto que se identifica como una de las principales

líneas de trabajo de cara a futuras temporadas.

A este respecto, se adaptaron las botas de esquí y los bastones; asimismo, se 

realizaron diversas modificaciones, como el aumento del área de visera y la 

instalación de una doble pantalla para evitar el empañamiento. Posteriormente, 

se personalizaron las empuñaduras de los bastones, entre otras adaptaciones 

2.- Integrantes del grupo (deportistas y técnicos). Indicando niveles. 

Deportistas: 

• Marta Visa Carol

Responsable Esquí de Velocidad RFEDI: 

• Robert Puente

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

3.- Calendario de actividades ejecutado: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.- Objetivos previstos: 

 

 

5.- Objetivos alcanzados y grado de cumplimiento (por cada deportista del 

grupo): 

 

Marta ha realizado una temporada muy sólida y competitiva, mostrando un alto 

nivel de regularidad en el circuito internacional. Ha conseguido posicionarse de 

forma recurrente dentro del Top 10 en Copa del Mundo, incluyendo dos 

resultados en el Top 5, lo que refleja su capacidad para competir al máximo nivel 

y mantenerse cerca de las mejores especialistas del mundo. 

Su rendimiento evidencia una clara progresión y consolidación dentro de la élite 

del speed skiing, destacando especialmente su consistencia y fiabilidad en 

competición. Además, el hecho de mantenerse en posiciones cercanas al Top 5 

Sexo / Categoría          Tipo de competición 
    Objetivos previstos 

EQUIPO A 
 
Mujer/S1 

 
 
 

Copa del Mundo 
Campeonato del Mundo  
 

 
 
 
Top 5 (3 resultados) 
Top 5 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

en varias pruebas indica un margen real de mejora y un potencial elevado para 

alcanzar objetivos más ambiciosos en próximas temporadas. 

 

6.- Resultados destacados:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.- Graficas de evolución: 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


