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Informe Temporada 2023-2024

Grupo de Trabajo Esqui Alpino
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1.- Introduccién y resumen general:

Durante la temporada 2023-2024, hemos presenciado una notable evolucion en la
estructuracion de los distintos grupos de esqui alpino dentro de los Equipos Nacionales.
Esta evolucion se ha caracterizado por una representacion constante en todos los
niveles de competiciones internacionales, que incluyen la Copa del Mundo (WC), la
Copa de Europa (EC), el Campeonato Mundial Junior (WJC) y las competiciones de la
Federacion Internacional de Esqui (FIS). Ademas, se ha destacado por abarcar un
amplio rango de edades de los participantes, desde 1994 hasta 2005.

Para realizar las concentraciones de preparacion fisica se han elegido los siguientes
lugares: La Nucia (Alicante), Wellness Club Ona Campanario (Mijas) y CAR Madrid.
Esto ha permitido una mejor organizacién logistica, asi como un buen soporte
asegurado por parte de las instalaciones.

La situacion climatologica en los glaciares europeos ha provocado que los lugares
escogidos pararealizar los entrenamientos en nieve durante la pretemporada de verano-
otofio hayan sido: Ushuaia (Argentina) en dos bloques largos, Pitzal (Austria) para
preparar la WC GS Solden y Storklinten-Kaabdalis (Suecia), tambien en varios bloques.

En cuanto al calendario de competiciones ha sido muy exigente en la gran mayoria de
los casos, puesto que los deportistas siempre estaban involucrados en minimo dos
circuitos (WC-EC o EC-FIS), lo que ha provocado muchos desplazamientos tediosos,
con un gran esfuerzo econémico y poco tiempo para desarrollar bloques de
entrenamiento.

2.- Integrantes del grupo (deportistas y técnicos). Indicando niveles.

Los grupos de trabajo en los Equipos Nacionales de RFEDI para la temporada 22-23
han sido los siguientes:

Dsportista YOB | Navsl Grupo Rebponsabis SOman Praparagor Flsico
Joaquim 3atarich 1934 A WC 5L Nosl Baxter $tefano Pallin Jasus Péraz
Juan Del Campo 1934 A WC 5L Nosl Baxter Albsrto Arioll Jasus Péraz
Adur Ebezarrsta 19 A WC Spaad Joud Friss Antonio Gongora JaBus Paraz

Alpart Ortaga 178 A EC Fragrik Sars Pabip Vallina JaBus Paraz

Alngsru Garay 198 B EC Fragrik Sars Pabio Vallina JaBus Paraz
Tomdés Barata 2003 B uzi Manusl Revilia Bor|a Antss Jaima GI
Andsr Mintegul 2003 B uzi Manusl Revilia Josd Casado Jaima GI
Aslx Aubart 2005 B uzi Manual Revila Borja Antes Jaima GI
Jonas Lanchez 2004 c uz1 Manusl Raving Bor|a Antss Jaima G
Lisa Valicorba 2001 c Mujarss Marco Espana Claudia Diaz Jaima GIl
Armstta Roangusz 2002 c Mujarss Marco Espana Claudia Diaz Jaims GII
Juns Garitano 4 Cc Mujarss Marco Espafia Claudia Diaz Jaima GI

Adicionalmente se han realizado actividades de seguimiento con los siguientes
deportistas:
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Dsportista YOB Nival Grupo Responsabis Sman Praparador Fisico
Bianca Bagaria 205 | spuimisnto FCEH MAUTZD Marcac! MEUMZI0 Marcadl MAUTZID Marcast
Maria Abad 2005 | $eguimisnto | FADI Aragon Migus! Mamps Migusi Mampsi Migusi Mampsi

Gaorgina Tamapo 2004 | Sspusmisnto | Trysdl Racs Ents Xavier Satanch Xaviar saiarich Xaviar faiarich
Martina Tarran 2005 | ssguimiento | FADI Aragon Migusl Mampsl Migus! Mamps! Migusl Mampsi
Valaria Alvarsz 207 | sspuimiento ISRA

Victor Roche 20 | Sspuimisnto FCEH MaUTZo Marac! MEUMZIo Marcad! MAUTZID Marcast
Roger Barcslo 20 | ssguimiento ARC

Marc Ubsira 2005 | sspuimisnto FCEH MaUrzio Mancass! Maurzio Marcac MEUrzio Marcacs

Anipl Tormes 204 | Sspuimisnto FCEH Maurzo Manad! MEUMZI0 Marcad! MAUNZIp Marcag
Lukan Garitano 208 | Seguimianto Intagral Romén Gaslenica Romén Gaslanica Romén Gaslanica

*Director Técnico: Angel Calero

3.- Calendario de actividades ejecutado:

Desde el dia 22 de mayo de 2023 al 7 de julio de 2023, los distintos grupos han realizado
concentraciones de preparacion fisica en bloques de 3-4 dias en el CAR Madrid, Ciudad
Deportiva Camilo Cano (La Nucia) o Wellness Club Ona Campanario (Mijas).

Dos grandes bloques de entrenamiento en nieve han tenido lugar para todos los grupos
en Ushuaia (Argentina) desde el 18 de Julio al 8 de Agosto y desde el 8 de Septiembre
al 4 de Octubre.

Durante el otofio se realizan concentraciones en el indoor de Wittenburg (Alemania), el
glaciar austriaco de Pitztal para preparar la WC Solden y en las estaciones de esqui
suecas Kaabdalis y Storklinten.

Ya durante el invierno se vuelve a escoger Val di Fassa como lugar para hacer base con
los grupos U21 y mujeres, asi como sitio de apoyo para los grupos A-B.

En cuanto al calendario de competiciones en el apartado masculino se ha participado
en todas las pruebas de WC SL, en 8 de WC GS, no pudiendo participar en las pruebas
de velocidad por la lesion de larga duracion de Adur Etxezarreta. En la EC SL-GS
también han participado en todas las pruebas, introduciendo al deportista Ander
Mintegui en las pruebas de velocidad, participando en la gran mayoria de pruebas de
DH-SG. También los 4 componentes del grupo U21 han participado en el WJC
celebrado en Portes du Soleil (Francia).

En el calendario de competiciones en el apartado femenino ha sido la primera
temporada para Arrieta Rodriguez siguiendo el circuito EC SL, participando en 7 de las
pruebas. La deportista Lisa Vallcorba no ha podido darle continuidad a su participacion
en este circuito, debido a su lesién de larga duracién. La deportista June Garitano ha
tenido una actividad mas centrada en la consecucion de un mejor ranking mundial, por
lo que su actividad ha sido mas frecuente en competiciones NC-FIS-NJR.

4.- Objetivos previstos:

Los obijetivos previstos para cada deportista se ven reflejados en la siguiente tabla:
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Deportista YOB Ob|stivos Pravistos
Joaquim Satarich 1954 Top &5 WC 5L, Top § EC Final Rank SL
Juan Del Campo 1954 Top &5 WC 5L, Top § EC Final Rank SL
Adur Etxazarrsta 155 | Top 5 WC $G/DH. Top 5§ EC Final Rank $G/DH
Alpart Ortega 1958 Top &5 WC GS. Top 15 EC Final Rank G §
Lingery Garay 1958 Top &5 WC SL. Top 15 EC Final Rank S$L
Tomss Barata 2003 Top 40 YOB & Infariores SLIGS. Top 15 WAC
Andar Mintsgul 2003 | Top 40 YOB & Infarioras G & SG/DH. Top 15 WAC
Jongs Sanchaz 2004 Top 40 YOB & Infariores SLIGS. Top 15 WIC
sty Aubart 2005 Top 40 YOB & Infariores SLIGS. Top 15 WAC
Lisa Valicorbsa 2001 Top 30 EC. Top 150 WRL
amstta Roangusz 2002 Top 30 EC. Top 150 WRL
Juns Garrtano 004 Top 40 YOB 8 Infanorss SLIGS, Top 15 WJC

FIED I

REAL FEDERACION ESPANOLA DEPORTES DE INVIERNO

5.- Objetivos alcanzados y grado de cumplimiento (por cada deportista del grupo):

Los objetivos que ha conseguido cada uno de los deportistas se ven reflejados en la

siguiente tabla:

Deportista YOB 0b|etivos Conssguidos ICumple criterio de permanencia en Equipo Nacional
Joaquim Satarich | 1354 Top 65 WC 5L Sl
Juan Del Campo | 1984 Top 85 WC 5L 1]

Abert Ortaga | 1958 Top &5 WC G3 El
Aingeru Garay | 1558 Top 19 EC Final Rank $L

Tomas Barata | 2003 Top 40 YOB & Inferiorss SL. Top 18 WIC Sl
Andsr Mintsgui | 2003 Top 40 YOB & Infariores $G/DH, 2° WJC sl
Jonas Sanchez | 2004 Top 40 YOB # Inferiorss SL Sl

Aksix Aubert | 2005 Top 40 YOB & inferiores SLIGS Sl

armstts Roangusz | 2002 Top 250 WRL

Juns Garitano | 2004 Top 300 WRL
Adur Etxezarreta | 1555
Lisa Valicorba | 2001

6.- Resultados destacados:

Los resultados mas importantes conseguidos por cada deportista se ven reflejados en

la siguiente tabla:
Deportista Resultados destacados conssguidos
Joaquim Saiarich [25° WC SL Adsiboden, 3* EC SL Kiasppen, 5 EC SL Gastad, 7° EC SL Kiasppen
Juan Del Campo_[17* WC SL Aspen. 24* WC SL Gurgl 24° WC SL Kitzbushel, 25° WC SL Wangen. 6* EC SL Final Hafjsl
Albert Ortega _[27* WC G Schiaaming 14 EC GS Zinal 16° EC G Pass Thurn. 1* NC G Formigal
Aingeru Garsy 12" EC SL Obarspgen. 12° EC SL Kiaappen. 15° EC SL Kiseppen. 17° EC SL Haf]al 17° EC SL Barchetasgaden. 1° NC $L Siarma Nevada
Tomds Barata _|18* WJC GS 5t Jsan Dauips. 1° FIS 5L San Glovanni di Fassa. 1* FIS SL $isrma Nevada, 2° NC SL Sisa Nevada, 1° F1$ SL Baqusira Berst
Andsr Mintsgui_[2* WJC $G Chatsl, 2° F1S AC & Catenina, 2° F1$ SL Baqusira Barst,3° FIS SL Avoriaz, 3* IS SL Bormio, 3* NJR SL Bormio
F15 $L Baqueira Berst, 2° NJR SL Bormio, 2* FIS SL $isrma Nevada, 3° F1$ SL Baqusira Berst, 4° NC SL Sestrisrs X2
Alsix Aubert  [1° FI$ GS Aips Carmis, 1° FIS GS 8T Lambrecht X 2. 2* FI§ SL Bormio, 2° FI$ SL Formigal, 3* NJR G$ $an Glovanni di Fassa
mm:‘I'FISSLFGII_IUE‘I'FIS!L!I'I'INIMTHCGSMTHSSLWIS.!HCSLMMS'HSG!WIEH
Juns Garitano  |1* FI$ 5L usira Barst. 1° NJR GS Mosna, 2* FIS 5L Barst. 2* NJR SL Pozza dl Fassa. ¥ NC SL Soideu. 3* NC $isrra Nevada
Adur Etxszarrsta |Lesion desds a temporaca 22-23
Lisa Valicorba  |Lesion 10.12.23
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Joaquim Salarich

Season Rankings By Discipline

in SL competitions of season 2024

-e- Slalom

Juan del Campo

Season Rankings By Category

in EC, FIS, NC, WC competitions of season 2024

Season: 2024

-7

- EC -+FS = NC wC
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Aingeru Garay

Season Rankings By Category

in EC, FIS, NC, SAC competitions of season 2024 Season: 2024

- EC =+ FS5 = NC SAC

Ander Mintegui

Season Rankings By Category

in EC, FIS, NG, NJC, NJR, WJC competitions of season 2024 Season: 2024
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Jonas Sanchez

Season Rankings By Category

in FIS, NC, NJC, NJR competitions of season 2024 Season: 2024

-+ FS -+ NC = NC NJR

Albert Ortega

Season Rankings By Discipline

in GS competitions of season 2024

-8 Giant Slalom
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Arrieta Rodriguez

Season Rankings By Discipline

in GS, SL competitions of season 2024

2 22

-# Giant Slalom == Slalom

June Garitano

Season Rankings By Category

in FIS, NC, NJC, NJR competitions of season 2024 Season: 2024

-+ FS == NC = NC NIR
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