
 

 

  

    

CURSO HABILITACIÓN LICENCIA F 
(OBTENCIÓN DE LA HABILITACIÓN PARA LA LICENCIA DE ARMAS TIPO F) 

 

INFORMACIÓN 

Curso para la Obtención de la Habilitación de la Licencia de Armas de tipo F, específico para 

la modalidad de biathlon y carabina del calibre 22. 

Requisitos 

Estar en posesión de la licencia RFEDI para la temporada 2022-23 en la modalidad de 

biathlon, o en su defecto, en la modalidad de esquí de fondo. 

Material necesario 
− Ropa cómoda y ajustada para las prácticas. 

− Guantes de esquí de fondo (a ser posible, ajustados a los dedos). 

Objetivo 
Que los alumnos obtengan la habilitación necesaria para tramitar la licencia F (armas de 

concurso1) en la Intervención de Armas de la Guardia Civil. 

Que los alumnos reciban una formación básica en biathlon. 

Realizar un entrenamiento de tiro para aquellos biathletas que necesiten certificar un 

Entrenamiento Oficial para la renovación de la licencia. 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN 

Jaca/Stadium Spainsnow de Candanchú. 

 

FECHAS 

− Online: 6, 8, 13 y 15 de junio de 2023, entre las 18:00 y 20:00 horas. 

− Presencial: 16, 17 y 18 de junio de 2023. 

 

 

 
1 Armas de concurso: denominación que tienen las armas de competición en el Reglamento de Armas. 



 

 

  

    

SESIONES 

Teóricas online 
A través del enlace de Google Meet que se enviará a los inscritos 

Las clases online se grabarán para su archivo en RFEDI. 

Teóricas presenciales 
Sede Club Pireneísta Mayencos (Jaca). 

Teórico – prácticas 
− Instalaciones deportivas del Ayuntamiento de Jaca. 

− Stadium Spainsnow (Candanchú). 

 

 

FORMADORES 

− Javier Ocaña: Responsable Formación – EEE RFEDI 

− Carlos Lannes: Responsable Biathlon RFEDI, Técnico IBU Nivel 1. 

− Jesús Labanda: Responsable de los cursos de Licencia F de la RFEDI. 

− Michel Galay: Responsable del Comité de Biathlon de la FADI Aragón, Técnico 

Nacional de Tiro, Técnico de Tiro grupo Desarrollo RFEDI y Tecnificación FADI 

Aragón. 

 

CONVOCATORIA DIRIGIDA A: 

− Deportistas/Técnicos/Delegados Mayores de 18 años con licencia RFEDI. 

− Menores de 18 años y mayores de 16 años con licencia RFEDI: Deberán estar en 

posesión de la AUTORIZACIÓN ESPECIAL PARA EL USO DE ARMAS POR MENORES 

(AEM) expedida por la Guardia Civil. Se precisará autorización paterna o del tutor 

legal. 

− Deportistas que hayan realizado anteriormente el curso de licencia F y no hayan 

tramitado la licencia de armas en el plazo de un año desde la fecha de la habilitación, 

o les haya caducado2. 

 
2 La licencia de armas pierde su validez si no se ha participado en una competición o en una tirada oficial 
(supervisada por un Delegado Técnico de RFEDI), en el año siguiente a la fecha en la que cumple su validez. 



 

 

  

    

LICENCIA F: En el momento que los atletas menores de edad cumplan los 18 años dejará 

de tener vigencia la AEM y deberán tramitar la licencia de armas F. 

La RFEDI expedirá la habilitación a los menores que cumplan 18 años (previo examen) y 

hayan participado, al menos una vez al año desde la realización del curso, en competiciones 

de biathlon o entrenamientos oficiales de tiro. 

 

 

INSCRIPCIÓN 

Código del curso: LicF23 

Número máximo de participantes: 12 

 

Inscripciones en este Link inscripciones 

 

Pago a través de ingreso en: Banco Santander. 

− IBAN ES94 0075 0349 4206 0043 3174 - BIC: BSCHESMMXXX 

 

La matrícula estará completa, cuando se haya rellenado los datos del solicitante en el link 

de inscripciones, realizando el ingreso y enviando el resguardo del mismo por mail a 

eee@rfedi.es y rfedi@rfedi.es. Indicar en el Asunto del mail “Curso Licencia F y Nombre y 

Apellidos”. 

 

En el caso de que se completen las plazas se abrirá una lista de espera. 

 

 

HORAS DE CURSO 

− Online: 8h. 

− Presenciales: 25h. 

 

PRECIO 

Mayores de 18 años: 100 €. 

Menores de 18 años y mayores de 16 años en posesión de la AUTORIZACIÓN ESPECIAL 

PARA EL USO DE ARMAS POR MENORES (AEM): 50€. 

https://eee.argosgalaica.com/inscripciones/45
mailto:eee@rfedi.es
mailto:rfedi@rfedi.es


 

 

  

    

Alumnos que hayan realizado el antiguo curso de habilitación (año 2021 y anteriores), y que 

hayan perdido la licencia F, o que no hayan realizado los trámites para su obtención en el 

plazo de un año desde la firma de la habilitación: 80€. 

En caso de quedar plazas libres se podrán inscribir aquellos biathletas con licencia F y 

licencia RFEDI en vigor que deseen participar en el curso a modo de reciclaje: 50€. 

Deportistas que precisan realizar un entrenamiento oficial para renovar la licencia F: 10€. 

 

FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN AL CURSO 

El 2 de junio de 2022, hasta las 10:00 horas, o cuando se complete el cupo de plazas. 

En el caso de que se completen las plazas se abrirá una lista de espera. 

 

  



 

 

  

    

PROGRAMA DEL CURSO 

ONLINE 

 

Martes, 6 de junio de 2023 

− 18:00 a 18:25 horas. Presentación del curso e introducción al biathlon. 

− 18:30 a 20:00 horas: Reglamento de armas I. 

Jueves, 8 de junio de 2023 

− 18:00 a 18:55 horas: Medidas de seguridad con las armas.  

− 19:00 a 20:00 horas: Descripción de la carabina de biathlon. 

Martes, 13 de junio de 2023 

− 18:00 a 18:55 horas: Normativa IBU de la carabina de biathlon. 

− 19:00 a 20:00 horas: Reglamento de armas II. 

Jueves, 15 de junio de 2023 

− 18:00 a 18:55 horas: Reglamento IBU. Normativa de seguridad. 

− 19:00 a 20:00 horas: Secuencia durante la participación en un biathlon. 

 

PRESENCIAL 

 

Viernes, 16 de junio de 2023 

Aula 

− 9:30 a 10:00 horas: Confirmación asistencia y presentación de alumnos y profesores. 

− 10:00 a 10:25 horas: Medidas de seguridad. 

− 10:30 a 10:55 horas: Principios fundamentales del tiro. 

− 11:00 a 11:55 horas: Descripción del arma, desmontaje y montaje. Funcionamiento. 

− 12:00 a 12:55 horas: Regulación y adaptación de la carabina al tirador. 

− 13:00 a 13:30 horas: Posición de tiro tendido. 

Instalación de tiro con aire comprimido. Explicación de la carabina de aire comprimido. 

Adaptación a la carabina. Tiro con aire comprimido. 

− 16:00 a 17:50 horas: Grupo 1. 

− 18:00 a 20:00 horas: Grupo 2. 

Instalación de tiro en seco. Asignación y adaptación de carabinas. Adopción de la 

posición de tiro tendido. Entrada en posición. 

− 16:00 a 17:50 horas: Grupo 2. 

− 18:00 a 20:00 horas: Grupo 1. 

  



 

 

  

    

Sábado, 17 de junio de 2023 
 

Instalación de tiro con aire comprimido. Tiro con aire comprimido. 

− 9:00 a 10:50 horas: Grupo 2. 

− 11:00 a 13:00 horas: Grupo 1. 

Instalación de tiro en seco. Adaptación de la carabina en el tiro en pie. Adopción de la 

posición de tiro en pie. Entrada en posición. 

− 9:00 a 10:50 horas: Grupo 1. 

− 11:00 a 13:00 horas: Grupo 2. 

Instalación de tiro con aire comprimido. Tiro con aire comprimido. 

− 16:00 a 17:50 horas: Grupo 1.  

− 18:00 a 20:00 horas: Grupo 2. 

Instalación de tiro en seco. Repaso posiciones y entradas. 

− 16:00 a 17:50 horas: Grupo 2. 

− 18:00 a 20:00 horas: Grupo 1. 

 

Domingo, 18 de junio de 2023 

 

Aula 

− 9:00 a 10:00 horas: Examen teórico y corrección. 

− 10:00 a 11:00 horas: Desplazamiento al campo de tiro de Candanchú. 

Stadium de Biathlon Spainsnow de Candanchú 

− 11:00 a 11:30 horas: Descripción y explicación del campo de tiro. 

− 11:30 a 12:45 horas: Examen práctico de tiro. 

o Tiro de conocimiento y adaptación al arma. 5 disparos en posición tendido a 

blanco de papel. 

o Tiro de corrección en posición tendido. 5 disparos a blanco de papel. 

o EXAMEN. TIRO EN POSICIÓN TENDIDO. 5 disparos a blanco de papel. 

o EXAMEN. TIRO EN POSICIÓN EN PIE. 5 disparos a blanco de papel. 

o Tiro en posición tendido. 5 disparos a blanco metálico. 

− 12:45 horas: Clausura del curso. 

− 12:45 a 13:00 horas: Entrenamiento Oficial para renovación de licencia. 

 


