
 
 
 

   

 

 

 

CURSO OFICIAL GUIA DPD RFEDI 

 

 

TEMPORADA 24/25 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

   

 

 

Información 

Los guías de ciegos son fundamentales para que las personas con discapacidad 
visual puedan disfrutar de los deportes de invierno. Estos profesionales altamente 
capacitados no solo guían físicamente al deportista, sino que también le 
proporcionan información crucial sobre el terreno y las condiciones de la nieve. 
Gracias a su experiencia y conocimiento, los guías permiten que los esquiadores 
ciegos o con baja visión puedan desarrollar sus habilidades, mejorar su condición 
física y disfrutar de la emoción de la montaña. 

 

Curso de formación de guiaje para deportivo dirigido a todas aquellas personas 

interesadas en adquirir conocimientos en esta área. Se valorará el nivel de 

esquí, por medio de haber participado en competiciones FIS, Copas de España 

y diversas competiciones del calendario nacional e internacional 

 

Objetivos y Competencias  

 

▪ Formar guías competentes: Capacitar a los participantes para guiar 

de manera segura y efectiva a personas con discapacidad visual en la 

práctica del esquí alpino.  

▪ Promover la inclusión: Fomentar la participación de personas con 

discapacidad visual en deportes de invierno, mejorando su calidad de 

vida y bienestar.  

▪ Sensibilizar: Concienciar a la sociedad sobre las capacidades de las 

personas con discapacidad visual y la importancia de la inclusión en 

el deporte.  

▪ Desarrollar habilidades: Enseñar técnicas de comunicación, guía y 

adaptación de la enseñanza del esquí a las necesidades individuales 

de cada persona.  

▪ Garantizar la seguridad: Transmitir conocimientos sobre seguridad en 

pistas, protocolos de actuación en caso de accidente y medidas 

preventivas. 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

   

 
 

 

Inscripciones 

Las inscripciones se realizan a través del siguiente: (link) 

Número mínimo alumnos 6 y número máximo 24 alumnos 

 

Horas curso: 6h30 horas lectivas online + 6h30 horas lectivas presenciales  

Precio: 150€  

 

Formato del curso 

- Bloque Online: 1al 30 de abril ambos incluidos (6h30) 

- Bloque Presencial: 10 de mayo presencial Snozone Madrid (6h30) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://invierno.misquad.es/istudy_detalle_curso_web.php?id_curso=536


 
 
 

   

 

Contenidos 6h30 online + 6h30 presenciales  

Bloque General ONLINE 

(6h30) 

ONLINE: Consta de videos, fichas y test que deberán ser realizados a través de 

plataforma e-learning iStudy RFEDI. 

Sesión 1. Tipos de discapacidades visuales y clasificación (1h) Diego Toro 

Sesión 2. Reglamentación y estructura deportiva (1h30) Andrés Gómez 

Sesión 3: Estrategias de comunicación (1h) Miguel Galindo 

Sesión 4. Estrategias de competición (1h) Miguel Galindo 

Sesión 5. Psicología: miedos, tipos de nieve, etc (30´) Miguel Galindo y 

Alba Villamediana 

Sesión 6. Guiado fuera de pista (30´) Carlos Morán 

Sesión 7. Recursos y medios mecánicos (30´) Carlos Morán 

Sesión 8. Experiencia deportiva (30´) Raúl Simón y Rubén Salmerón 

 

 

Bloque Presencial 6h30 

Sesión 10.  10 de mayo Snozone Madrid - 6h30 prácticas Miguel Galindo 

y Carlos Morán 

 

Evaluación 

Realización de examen final en la plataforma e-Learning iStudy RFEDI y APTO del tutor 

de prácticas.  

− Plataforma e-Learning RFEDI. Examen online 50% de la nota. Mínimo un 5 

− Sesión presencial. Examen práctico 50% de la nota. Mínimo un 5 

 

 



 
 
 

   

NOTA:   

Todos los participantes deberán realizar todas las sesiones para poder obtener el 

APTO en el curso. 

Cualquier posible cambio y/o afectación de carga lectiva, se informará a los inscritos 

 

Dirección y Formadores 

Dirección: Juan Pérez-Landaluce González (Responsable Formación 

RFEDI) 

Formadores:  

● Andrés Gómez  

● Miguel Galindo 

● Carlos Morán 

● Raúl Simón 

● Rubén Salmerón 

● Alba Villamediana 
 

 

 

 

 

 

| Cuylas- Baqueira | Copos- Vielha | Patrick Sport- Madrid | Snozone- Madrid | 

|Intersport Jorri - Jaca | Cerogrados- Sierra Nevada | RioSport- Sierra Nevada | 

|Telesquí - Cordillera Cantábrica | 

 

| Cuylas- Baqueira | Copos- Vielha | Patrick Sport- Madrid | Snozone- Madrid | 

|Intersport Jorri - Jaca | Cerogrados- Sierra Nevada | RioSport- Sierra Nevada | 

|Telesquí - Cordillera Cantábrica | 

 

https://spainsnow.es/productos/seguros/
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