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La Escuela Española de Esquí, es el área de formación de la Real Federación 

Española de Deportes de Invierno, y tiene como función principal colaborar con la 

Administración General del Estado y de las Comunidades Autónomas en la formación 

de técnicos deportivos y en el desarrollo de la investigación y la enseñanza de los 

deportes de invierno. 

 

En la presente memoria, comentaré lo realizado en una temporada 2020-21 llena de 

cambios, pero en realidad oportunidades de mejora e ilusión, ante una situación 

sanitaria que a todos nos sigue tocando convivir, y los retos del 2021-22. 

 

Hemos aprendido a utilizar herramientas comunicativas online en seminarios, 

reuniones y cursos en general, que han llegado para quedarse, además de estar 

volviendo poco a poco a esa “normalidad” en nuestro caso, con la presencialidad en 

varios cursos. 

 

La EEE supervisa la documentación de las licencias de técnicos 

RFEDI, tiene la relación con el Consejo Superior de Deportes 

(CSD) en la revisión de los expedientes de homologación y 

convalidaciones de titulaciones extranjeras en nuestro ámbito, y 

entre otros, debe organizar la Prueba Común de Formación 

(Euro test y Test de Euro seguridad) para técnicos de esquí 

alpino en España, gracias al convenio firmado con el CSD el pasado 15 de octubre de 

2020, y publicado en el B.O.E. número 287 de 30 octubre de 2020. En el calendario 

2021-22 se propondrá el mes de enero de 2021. 

 

La base de esta área se centra en la formación continua federativa, y para que 

tenga éxito en el tiempo, debemos crear un equipo de trabajo propio de la EEE-

RFEDI (4/5 formadores) que fortalezca el desarrollo formativo que presentamos 2021-

22, que ayude entre otros, a preparar un equipo que pueda ir al Interski 2023 en 

representación de España. 

 

El actual reto y más complejo es con el Consejo Superior de Deportes: completar el 

nuevo decreto de las enseñanzas deportivas en deportes de invierno (alpino, 
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fondo y snowboard, con la inclusión de la modalidad de “adaptado” en cada uno de 

ellos en los ciclos inicial/TD1 y final/TD2). Actuaciones: 

• Finales de mayo 2021 se entregará el ciclo inicial completo 

• En junio de 2021 se envían el ciclo final y el superior 

 

Cualificaciones profesionales en Alpino, Fondo y Snowboard (la base para elaborar 

el nuevo de decreto de enseñanzas deportivas). 

• Se ha participado activamente con INCUAL (Instituto Nacional de 

Cualificaciones Profesionales, del Ministerio de Educación y Formación 

Profesional), completando las 3 cualificaciones ya terminadas, entregadas 

y aprobadas. Los expertos que han colaborado por parte de la RFEDI, junto a 

otros expertos externos han sido: 

o Esquí Alpino: Javier Ocaña 

o Snowboard: Alex Martín 

o Esquí de Fondo: Franco Puntel y Javier Ocaña 

 

Formación realizada en la temporada 2020-21.  

Describimos lo realizado en este periodo: 

• Cursos Certificación Actualización y Reciclaje de la 

licencia de técnicos RFEDI: Esquí Alpino, Snowboard, 

Esquí de Fondo.  

o 1ª parte formato online: del 30 de junio al 2 de julio 

de 2020 (49 alpino, 5 snowboard, 3 fondo). 

o 2ª parte formato presencial: 

▪ 29 de abril 2021 ESPOT: esquí alpino  

(9 participantes). 

▪ 29 de abril 2021 BELAGUA: esquí de fondo (1) 

▪ 15 de abril 2021 SIERRA NEVADA: esquí alpino (14) 

▪ Pendiente 2ª parte Snowboard (5). 

▪ Participantes pendientes para completar la 2ª parte: 2 en esquí 

de fondo y 26 en esquí alpino. 

o Profesores del curso: técnicos/formadores de los Equipos Nacionales 

 

• 1º Curso Cronometrador RFEDI 

o 1ª parte formato online realizada del 11 al 13 de noviembre (29) 
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o 2ª parte formato presencial: pendiente de realizar 

o Profesor del curso: Toni Monterde 

 

• Curso Licencia F Esquí de Fondo 

o Formato presencial 

▪ 24 y 25 octubre 2021 Jaca-Candachú (23) 

o Profesores del curso: Jesús Lacambra y Michel 

Galay 

 

• 1º Nivel Ski Service 

o Formato presencial realizada del 19 al 23 abril 2021 (9) 

o Profesores del curso: Antonio Góngora y José Javier Prieto  

 

Nota: la valoración en las encuestas finales de cada curso, el grado de satisfacción 

sobre los formadores, la temática, la organización, entre otros, es muy bueno. 
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Proyecto formativo 2021-22 

Comentamos la ambiciosa propuesta del área de formación de la RFEDI, que irán 

completando el calendario formativo 2021-22: 

 

Desde EEE-RFEDI os presentamos los 3 pilares de formación que esperamos se 

consolide en poco tiempo: 

 

a. Comités RFEDI y Federaciones Autonómicas (FFAA) 

b. Formación Continua EEE-RFEDI 

c. Formación junto a los Centros de Formación Autorizados (CCFF) 

 

a. Comités RFEDI y FFAA: 

 

La necesidad desde la dirección y presidencia de la RFEDI de ordenar la formación y 

reciclajes de los diferentes comités de la RFEDI, han motivado las diferentes 

reuniones mantenidas entre Quique Díaz, Juli Sala y Javier Ocaña. Las cuales han 

derivado en contactar a través de Quique con los responsables de cada comité. 

Actualmente se están preparando las formaciones de Delegados Técnicos en Mushing 

y en Esquí Alpino. En los próximos días la iniciamos con Snowboard y Freeski-

Freestyle. 

Desde el área de formación, se han preparado dos documentos comunes para 

elaborar dicha formación: delegados técnicos RFEDI (válido para todas las 

modalidades) y una guía para las clases online. 

Por otro lado, estas actuaciones formativas en los comités RFEDI y de la mano de 

Quique Díaz y los propios responsables de cada comité, pretendemos animar la 

colaboración con las áreas de formación de cada Federación Autonómica. 

 

En el calendario 2021-22, se incluyen las siguientes propuestas: 

• Cursos de Delgados Técnicos RFEDI: proponemos de 10 a 20 horas (cada 

comité lo debe valorar) 

o Esquí Alpino 

o Mushing 

o Esquí de Fondo 

o Snowboard 

o Freeski-Freestyle 



 
 

 

 

b. Formación Continua EEE-RFEDI: 

 

En este apartado se incluyen la formación propia que regula la Normativa de Licencias 

RFEDI, como son los Certificados de Actualización y Reciclajes según se establece en 

el artículo 14 del Reglamento de Licencias y, los Cursos Propios que se ofrecen a 

todos los técnicos nacionales. 

 

En el calendario 2021-22, se incluyen las siguientes propuestas: 

 

• Certificado de Actualización y Reciclaje Licencia Técnicos 

RFEDI, 15 horas: 

o Esquí Alpino (3ª edición) 

o Snowboard (2ª edición) 

o Esquí de Fondo (2ª edición) 

o Jueces y Delegados Técnicos 

o Entrenadores, licencia “E” 

• 1º nivel Ski Service RFEDI (2ª edición). 40 horas. 

• 2º nivel Ski Service RFEDI (1ª edición). 60 horas. 

• Cronometrador RFEDI (2ª edición). 15 horas. 

• Trazador RFEDI (1ª edición). 40 horas. 

• 1º nivel Freestyle-Freeski (1ªed, propuesta de Moguls y Slope 

Style). 40 horas. 

• En previsión, Seminarios RFEDI: 

o Metodología del Entrenamiento RFEDI (alpino, fondo, snowboard).  

o Planificación del Entrenamiento. 

o Preparación Física RFEDI (alpino, fondo, snowboard).  

o Seguridad 

o Psicología: estrés y rendimiento 

o Biathlon RFEDI.  

o Dirección y Gestión Clubes de Deportes Invierno. 

o Gestión de Redes Sociales, posicionamiento 

• Entrenamientos técnica personal: pista y trazados (dirigidos a técnicos con 

licencia RFEDI). Se presentará un programa para la temporada 2021-22 
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c. Formación junto a los Centros de Formación Autorizados (CCFF) 

 

Actualmente tenemos un documento para presentarlo a todos los CCFF, con el objeto 

de realizar convenio e identificar a los mejores en Calidad Docente, Académica y que 

quieran colaborar con la RFEDI-EEE. 

 

Aquellos CCFF firmantes, se conveniará entre otros que: sean rigurosos con el 

cumplimiento del decreto de enseñanzas de técnicos, la EEE colaborará activamente 

en las pruebas de acceso, motivarles a regular una metodología común a nivel 

nacional, participar en la formación de las asignaturas de entrenamiento y, ofrecer 

prácticas con los equipos nacionales a los egresados del técnico deportivo superior. 

 

Proponemos cursos/seminarios online en colaboración con los CCFF que refuerce lo 

aprendido en el decreto y novedades, que incluimos en el calendario 2021-22: 

 

• Metodología de la Enseñanza y técnica: 

o Enseñar con eficacia 

o Programar clases (cursillos, particulares) 

o Habilidades técnicas 

o Habilidades de enseñanza, comunicación 

• Enseñanza con niños. 

• Gestión de grupos de escolares. Dinámica de grupos “24 horas”. 

• Software y aplicaciones: gestión y ventas de clase. 

• Gestión de Escuelas de Esquí / Snowboard. 

 

 

 

 

 

 

 

 


