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CAMPEONATOS ESPANA ABSOLUTOS ESQUI DE FONDO
CE Iberdrola de Esqui de Fondo

21. 22y 23 de marzo de 2025

Larra-Belagua (Navarra)

=~ S e
s i A et pag ‘Q‘ﬂ P
5 = -~ 3
1 X. - ok

SPAINSNOW /=

REAL FEDERACION ESPANOLA DEPORTES DE INVIERNO W& deDeportes

LARRA
BELAGUA

(dd \verdrola SPAINSNOW



(@ Informacién

Los Campeonatos de Espafia Absolutos en estilo libre, estilo clasico y Team Sprint
por clubes, Fase Final de la Copa de Espana, se celebraran en la estacion de Larra-
Belagua, La Contienda en Navarra. La informacion se publicara en Grupo WhatsApp
CE Fondo y Biathlon

Solo para coordinacion e informacién para los/as responsables deportivos de las
Fed. Autondmicas de Deportes de Invierno, asi como a los/as técnicos con Licencia
RFEDI (activa) de que asistan a la competicion, asi como los técnicos extranjeros y
el staff de la competicion. Este grupo no esta destinado a familiares o colaboradores
no acredjtados en el evento

Bl Inscripciones

Las inscripciones, tanto de deportistas como técnicos, se realizaran a través de
iSquad CLUBES, no mas tarde del dia 19 de marzo a las 13:00 horas.

Precio inscripcion Campeonatos: Absolutos 25€/dia, U16/14 15€/diay U12/10
10€/dia.

Organizacién

e Estacion Larra-Belagua

e Federacion Navarra Deportes de Invierno-Neguko Kirolen Nafarroako
Federazioa (FNDI-NKNF)

e Real Federaciéon Espaiiola Deportes de Invierno (RFEDI)

= Jurado
e Director de carrera: Julen Garjon
e Delegado Técnico FIS (DT): Manuel Ruiz
o Delegado Técnico adjunto RFEDI: Haritz Garjon, Armand Geriment

e Cronometraje y Secretaria Técnica : Luis Poch
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https://chat.whatsapp.com/COiITZD6JUnHfURjtYahMA
https://chat.whatsapp.com/COiITZD6JUnHfURjtYahMA

(¢

Normativa

El Comité Organizador se regira por los reglamentos vigentes de la Real
Federacion Espanola Deportes de Invierno (RFEDI) y las normas de la Federacion
Internacional de Esqui (FIS).

Programa

Miércoles 19 de marzo:

e Cierre Inscripciones a las 13:00h. iSquad RFEDI

Jueves 20 de marzo:
e 12:00h Reconocimiento del circuito en Skating

e Envio de listas de Salida

e 17:00h-19:00h Entrega de esquis para el parafinaje colectivo OBLIGATORIO.
Ayuntamiento de Isaba (se adjunta normativa sobre parafinafe colectivo)

e 19:30h Team Capitan Meeting. Hotel Isaba

Viernes 21 de marzo: Técnica Libre

® 9:00h-9:55h Reconocimiento de circuito, calentamiento y recogida de
dorsales en La Contienda

10:00h Salida Campeonato de Espafia estilo libre
- Cat. Absoluta (MASTER, SENIOR, U20, U18)
-U1e6
-U14,U12,U10

16:00h Confirmacién inscripciones de salida

17:00h-19:00h Entrega de esquis para el parafinaje colectivo OBLIGATORIO.
Ayuntamiento de Isaba (se adjunta normativa sobre parafinafe colectivo)

19:30h Team Capitan Meeting. Hotel Isaba

22 de marzo: Técnica Clasica

® 9:00h-9:55h Reconocimiento de circuito, calentamiento y recogida de
dorsales en La Contienda

e 10:00h Salida p Campeonato de Espafa estilo libre
- Cat. Absoluta (MASTER, SENIOR, U-20, U-18)
-U1e6
-U14,U12,U10
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e 15:00h Hora limite de entrega de las parejas para el Team sprint por clubes
e 18:00h Team Capitan Meeting. Hotel Isaba

e 19:00h Presentacion de equipos y entrega de premios. Anfiteatro de Isaba

23 de marzo: Team sprint por clubes

® 9:00h-9:55h Reconocimiento de circuito, calentamiento y recogida de
dorsales en La Contienda

e 10:00h Salida Campeonato de Espaiia team sprint
- Cat. Absoluta (MASTER, SENIOR, U20, U18)
-U1e6
-U14,U12,U10

e 14.00h Entrega de premios Team Sprint. La Contienda

@ Dorsales

Se entregaran dorsales en la reunién de jefes de equipo.

La pérdida o no entrega de algun dorsal al finalizar la competicion se cargara a la
federacion autonémica responsable de inscripcion la cantidad de 60€ por dorsal,
que tendran que abonar antes del miércoles siguiente a la finalizacion de la
competicion.

Ell Instalaciones de Larra Belagua

- Habra servicio de duchas los dias de reconocimiento y
competicién para los y las deportistas en El Ferial.

- Larra-Belagua ofrecerda, durante los Campeonatos, en las
instalaciones de El Ferial, un menu deportista (self-service de
primero, segundo y postre) para todos aquellos participantes en
el Campeonatos que lo deseen. Informacién y reservas:
info@esquilarrabelagua.com

(@ \berdrola

» SPAINSNOW

REAL FEDERACION ESPANOLA DEPORTES DE INVIERNO


mailto:info@esquilarrabelagua.com

9 GlﬁOS =)

@ Kilometraje y circuitos

Viernes 21 de marzo, carrera estilo libre
- Categorias, distancias y nUmero de vueltas

Circuito A. 2.5km

categoria kildmetros vueltas
M1/M2/ABS 15km 6
ulé 7,5km 3
+ \2“’0“\ 1760 m Mapa estandar

4740 m

4730 ™
0(\‘
§
o 4760 M \:\boé‘ P
S
Circuito B. 1.55km
categoria km vueltas
u-14 6 4
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Sabado de 22 marzo, carrera estilo clasico
- Categorias, distancias y numero de vueltas

Circuito A. 2.5km

categoria kildbmetros vueltas
M1/M2/ABS 10km 4
U-16 5km 2

1760 m Mapa esténdar

4740 m

4730 ™

1&0

4760 M

[ z00m | & o

Circuito B.1.55km

categoria km vueltas

u-14 4,6 3
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Domingo de 23 marzo, carrera Team Sprint clubes

Circuito A (Absolutos y U16)
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Reglamento Campeonato Team Sprint por clubes
- El Campeonato de Espafia Team Sprint por clubes tendra las
siguientes categorias:

- ABSOLUTA (MT, Senior, U20 y U18) femenina y
masculina.

- U16/U14 femenina y masculina

- U12/U10 femenina y masculina

- Cada categoria disputara su propia prueba en formato final
directa, participando en ella todas las parejas apuntadas.

- Seran puntuables para el Campeonato de Espafa las parejas
formadas por deportistas del mismo club y género.

- De cara a que los clubes puedan completar sus parejas para
el campeonato, podran subir a deportistas a la categoria
inmediatamente superior.

- Para fomentar la participacion, se permitiran las parejas
mixtas, formadas por deportistas de diferentes clubes o
deportistas de diferente género, si bien, no puntuaran para la
clasificacion del Campeonato de Espafa.

- Las parejas mixtas formadas por un deportista masculino y
otro femenino, participaran en la prueba masculina de la
categoria que les corresponda.

- Los clubes deberan entregar a la organizacion la relacion de
parejas participantes, no mas tarde de las 15:00 del sdbado 22
de marzo. Para ello, en los TCM de los dias previos la
organizacién entregara unas plantillas, que cada club debera
rellenar y entregar.

- La prueba serd en ESTILO LIBRE.
Animar a todos los clubes y FFAA a tener el niumero

maximo posible de parejas y que sea la fiesta final de
temporada del esqui de fondo.
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T Oferta alojamiento

Reservas en: travel@spainsnow.es

** Bajo peticion, sujeto a disponibilidad a la hora de solicitar la reserva.

DESCUBRE NUESTROS PRODUCTOS EN S0

LA STORE OFICIAL SPAINSNOW  spasnow

| Cuylas- Baqueira | Copos- Vielha | Patrick Sport- Madrid | Snozone- Madrid |
| Intersport Jorri- Jaca | Cerogrados- Sierra Nevada | RioSport- Sierra Nevada |
| 7elesqui- Cordillera Cantabrica |
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